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LEER MÁS

¿Sabes qué son los efectos adversos de los 
medicamentos?

Para evitar otros problemas relacionados con los 
medicamentos: ¡Sigue siempre las instrucciones de tu 

profesional sanitario y del prospecto!

¿Cuándo aparecen?
Normalmente tras:

INICIAR un 

nuevo medicamento.

AUMENTAR la dosis de un 

medicamento que ya tomabas.

¿Qué hago si sospecho que 
tengo de un efecto adverso?

Molestias LEVES o MODERADAS:
Acude a un profesional sanitario.
NO SUSPENDAS el medicamento sin consultar.

Acude a Urgencias o llama al 112.
... aunque algunos pueden tardan más 
tiempo en aparecer. Puedes informar a las autoridades sanitarias 

mediante la "NOTIFICACIÓN de sospecha de RAM"
¡Ayudarás a conocer mejor

 los medicamentos!

Si aparecen:
 suelen ser LEVES o

 MODERADOS,
 rara vez son  

GRAVES

SON EFECTOS 
NO DESEADOS

 También son conocidos 
como:

"Efectos secundarios"

" Reacciones Adversas a 
los Medicamentos (RAM)"

Si es GRAVE:   sensación de ahogo, hinchazón de labios, 

convulsiones... 

Tu Farmacéutico de Atención Primaria te ayuda 

"Infografías sobre medicamentos dirigidas a pacientes y ciudadanía". Más información sobre medicamentos en www.sefap.org/ciudadania 

- Agencia Española del Medicamentos y Productos Sanitarios. Notificación de 
Sospechas de Reacciones Adversas.
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