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Tu Farmacéutico de Atención Primaria te ayuda 

 Haz CLIC en los 
iconos para 

más informaciónLos antibióticos salvan vidas.  Es necesario que los usemos 
bien para que sigan funcionando.

- El problema de la resistencia. Plan Nacional Resistencia Antibióticos (PRAN). 
- Resistencia a los antibióticos. Sanidad de Castilla y León (SACYL).

¿CONOCES QUÉ SON LOS ANTIBIÓTICOS Y POR QUÉ  ES 
IMPORTANTE QUE LOS UTILICEMOS CORRECTAMENTE?

¿Cómo puedes hacer un buen uso de los antibióticos?

 
¡No sirven para tratar otras infecciones causadas por 

virus (como resfriado o gripe), parásitos u hongos!

Un mal uso de los antibióticos favorece 
que las bacterias se hagan resistentes a 
los antibióticos y éstos dejen de funcionar. 
 

Atribuciones de imágenes:  todas sin atribución de autoría:
- Bacteria, Escudo, Grifo y Brazo con inyección pertenecen a Pixabay(R).
- Resto de imágenes incluidas pertenecen a recursos de Genially(R) y Pixabay(R) .

Los antibióticos son los medicamentos que se utilizan 
para tratar las infecciones causadas por bacterias.

La resistencia antibiótica es la capacidad de una 
bacteria para resistir a los efectos de un antibiótico. 

Ésta es una de las
principales causas de 

creación de resistencias

Sigue siempre las 
indicaciones que te den 
los profesionales 
sanitarios sobre cómo 
tomarlos y durante 
cuánto tiempo.

Si al terminar tu 
tratamiento antibiótico 
te sobra medicación, 
deposítala en el punto 
SIGRE.

Es el veterinario quien 
decide el tratamiento 
antibiótico de los 
animales.

Las medidas de higiene 
y tener puestas las 
vacunas al día, te 
ayudarán a prevenir 
muchas infecciones.

Toma los antibióticos 
sólo cuando te los 
recete un médico.

¡¡En los animales también se 
generan resistencias a los 

antibióticos!!

¡No dejes de tomar el 
antibiótico antes de tiempo!

Haz clic aquí para saber
sobre automedicación 

responsable

Haz clic aquí para saber 
más sobre el punto 

SIGRE

1

2

3

4

5

4
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Con la colaboración del Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibióticos 
(PRAN), proyecto coordinado por la Agencia Española de Medicamentos y 
Productos Sanitarios (AEMPS) adscrita al Ministerio de Sanidad.

https://view.genial.ly/605f20fe6bd9330d1ecc3ee1
https://view.genial.ly/60283db798a9250d3c9d8fec
https://www.sefap.org/ciudadania/
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/resistencia-a-los-antibi%C3%B3ticos
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/sobre-la-resistencia
https://www.saludcastillayleon.es/es/farmacia-medicamentos/resistencia-antibioticos

